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RELATÓRIO DE ATIVIDADES E RESULTADOS 

Conveniada: FEDERAÇÃO PARANAENSE DE CANOAGEM ï FEPACAN 

Convênio Nº: 4500026273 Objeto: DESENVOLVIMENTO DO PROJETO 
ñMENINOS DO LAGOò 

Execução: 01/01/2016 A 31/01/2016 Vigência: 12/04/2013 a 11/03/2016 

 

AÇÕES PREVISTAS NO PLANO DE TRABALHO 
 

V Socialização de 100 crianças e jovens carentes com potencial desportivo 

para ingresso nas categorias de base da canoagem slalom; 

V Análise do histórico e acompanhamento escolar os beneficiados; 

V Participação do público alvo em treinamentos esportivos e campeonatos 

preparatórios nas respectivas categorias; 

V Participação nos eventos oficiais da Confederação Brasileira de Canoagem 

e Federação Paranaense de Canoagem; 

V Finalizar os anos de 2013, 2014 e 2015 estando entre as três melhores 

equipes no ranking nacional nas categorias: iniciante e oficial. 

 

AÇÕES EXECUTADAS: 

 

No dia 14 de Janeiro de 2016 os Técnicos do Projeto ï Meninos do Lago 

retornaram do período de férias, realizando as atividades do projeto no escritório da 

Federação de 14 a 29 de Janeiro. 

Neste período foram realizadas, além das rematrículas dos alunos, reuniões sobre 

o planejamento do ano de 2016. Os técnicos fizeram uma projeção do que será 

desenvolvido no ano, inclusive quanto às aulas que serão ministradas aos atletas. 

Foi realizado um informe impresso (segue anexo) aos pais dos atletas que 

realizarão as matriculas sobre as diretrizes que regerão o ano desportivo de 2016. 

Dentro desse informe foi descrito diversas ações que serão realizadas dentro do 

Projeto Meninos do Lago. 

Ainda, foi discutido entre o Superintendente e os técnicos sobre o Calendário de 

atividades do ano onde os atletas do Projeto participarão e como serão os critérios 

desta participação. 
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Os técnicos montaram o planejamento de aulas e fizeram a divisão de turmas e 

horários, e ainda foi definido o trajeto do transporte, bem como os horários, 

conforme segue anexo. 

 

ATENDIMENTO AOS PAIS: 

 

 

   

 

Durante as inscrições tivemos a oportunidade de coletar informações com pais e 

alunos sobre como o projeto tem transformado a vida dos atletas. A maioria relatou 

em seus depoimentos (anexos) ter melhorado o relacionamento interpessoal, o 

respeito aos pais e o rendimento escolar. 

Estes depoimentos nos fornecem embasamento para termos certeza de que, com o 

apoio da Itaipu Binacional, estamos caminhando dentro de nossos objetivos, 

transformando a vida das famílias envolvidas neste projeto. 
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CALENDÁRIO DE COMPETIÇÕES NACIONAIS DO ANO DE 2016 

 

DE ATÉ MODALIDADE EVENTO LOCAL 

19/03/2016 20/03/2016 CANOAGEM SLALOM 
CAMPEONATO PAN-AMERICANO DE 

CANOAGEM SLALOM 
RIO DE JANEIRO - RJ 

23/03/2016 25/03/2016 CANOAGEM SLALOM 
SELETIVAS NACIONAIS DE CANOAGEM 

SLALOM 
RIO DE JANEIRO - RJ 

09/04/2016 10/04/2016 CANOAGEM SLALOM 
COPA BRASIL DE CANOAGEM SLALOM - 1ª 

ETAPA 
FOZ DO IGUAÇU - PR 

14/05/2016 15/05/2016 CANOAGEM SLALOM 
COPA BRASIL DE CANOAGEM SLALOM - 2ª 

ETAPA 
TRÊS COROAS - RS 

07/08/2016 11/08/2016 CANOAGEM SLALOM JOGOS OLÍMPICOS - CANOAGEM SLALOM RIO DE JANEIRO - RJ 

15/10/2016 16/10/2016 CANOAGEM SLALOM 
CAMPEONATO BRASILEIRO DE CANOAGEM 

SLALOM - 1ª E 2ª DIVISÃO 
RIO DE JANEIRO - RJ 

12/11/2016 13/11/2016 CANOAGEM SLALOM 
COPA BRASIL DE CANOAGEM SLALOM - 3ª 

ETAPA 
TOMAZINA - PR 

10/12/2016 11/12/2016 CANOAGEM SLALOM 
COPA BRASIL DE CANOAGEM SLALOM - 4ª 

ETAPA 
ITIQUIRA - MT 

 

CALENDÁRIO DE COMPETIÇÕES INTERNACIONAIS DO ANO DE 2016 

 

DE ATÉ MODALIDADE EVENTO LOCAL 

05/02/2016 07/02/2016 CANOAGEM SLALOM 
CAMPEONATO ABERTO DA AUSTRÁLIA DE 

CANOAGEM SLALOM  

PENRITH - AUSTRÁLIA 

19/02/2016 21/02/2016 CANOAGEM SLALOM  
CAMPEONATO ABERTO DA OCEANIA DE 

CANOAGEM SLALOM  

PENRITH - AUSTRÁLIA 

03/06/2016 05/06/2016 CANOAGEM SLALOM 
COPA DO MUNDO DE CANOAGEM SLALOM 

- 1ª ETAPA 
IVREA - ITA 

10/06/2016 12/06/2016 CANOAGEM SLALOM 
COPA DO MUNDO DE CANOAGEM SLALOM 

- 2ª ETAPA 
LA SEU D'URGELL - SPA 

17/06/2016 19/06/2016 CANOAGEM SLALOM 
COPA DO MUNDO DE CANOAGEM SLALOM 

- 3ª ETAPA 
PAU - FRA 

13/07/2016 17/07/2016 CANOAGEM SLALOM 
CAMPEONATO MUNDIAL DE CANOAGEM 

SLALOM JÚNIOR E SUB 23 
CRACÓVIA - POL 

02/09/2016 04/09/2016 CANOAGEM SLALOM 
COPA DO MUNDO DE CANOAGEM SLALOM 

- 4ª ETAPA 
PRAGA - REPÚBLICA 

TCHECA 

09/09/2016 11/09/2016 CANOAGEM SLALOM 
COPA DO MUNDO DE CANOAGEM SLALOM 

- 5ª ETAPA 
TACEN, LJUBJANA - 

ESLOVÊNIA 

03/12/2016 04/12/2016 CANOAGEM SLALOM 
CAMPEONATO SUL-AMERICANO DE 

CANOAGEM SLALOM (A CONFIRMAR) 
BOGOTÁ - COLÔMBIA 

http://www.canoagem.org.br/evento/index/eventos_id/1124
http://www.canoagem.org.br/evento/index/eventos_id/1124
http://www.canoagem.org.br/evento/index/eventos_id/1125
http://www.canoagem.org.br/evento/index/eventos_id/1125
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DIVISÃO DE TURMAS E HORÁRIOS 

 

HORÁRIO DAS TURMAS 

TURMA DIAS DA SEMANA DE TREINO PERÍODO HORÁRIO SÁBADO 

T1 3 SEG ï QUA- SEX MATUTINO 8h as 9h - 

T2 3 TER ï QUI ï SAB MATUTINO 8h as 9h - 

T3 3 TER ï QUA ï SEX MATUTINO 9h as 11h - 

T4 3 SEG ï QUA- SEX VESPERTINO 14h as 15h30 - 

T5 3 TER ï QUI ï SAB MATUTINO 9h as 11h 8h as 9h30 

T6 3 TER ï QUI ï SAB VESPERTINO 14h as 15h30 9h30 as 11h 

T7 6 SEG A SAB MATUTINO 8h as 9h 8h as 9h30 

T8 6 SEG A SAB VESPERTINO 14h as 15h30 9h30 as 11h 

T9 5 SEG A SEX VESPERTINO 15h30 as 17h - 

T10 3 SEG ï QUA ï SEX VESPERTINO 15h30 as 17h - 

T11 2 QUI - SEX VESPERTINO 15h30 as 17h - 
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ITINERÁRIO E HORÁRIO DO TRANSPORTE 

Segue anexo os mapas do itinerário do micro onibus 

 

ITINERÁRIO E HORÁRIO DO TRANSPORTE 

TURMA 
DIAS DA SEMANA 

DE TREINO 
SAÍDA RETORNO SÁBADO LOCAL 

T1 SEG ï QUA- SEX 7h40 9h30  
COLÉGIO ESTADUAL 

PAULO FREIRE 

T2 TER ï QUI ï SAB 7h40 9h30 
SAÍDA 7:40 

RETORNO 10:00 

COLÉGIO ESTADUAL 
PAULO FREIRE 

T3 TER ï QUA ï SEX 8h40 11h30  
COLÉGIO ESTADUAL 

PAULO FREIRE 

T4 SEG ï QUA- SEX 13h40 16h30  
COLÉGIO ESTADUAL 

PAULO FREIRE 

T5 TER ï QUI ï SAB 8h40 11h30 
SAÍDA 7:40 

RETORNO 10:00 

COLÉGIO ESTADUAL 
PAULO FREIRE 

T6 TER ï QUI ï SAB 13h40 16h30 
SAÍDA 09:00 

RETORNO 11:30 

COLÉGIO ESTADUAL 
PAULO FREIRE 

T7 SEG A SAB 7h40 9h30  
COLÉGIO ESTADUAL 

PAULO FREIRE 

T8 SEG A SAB 13h40 16h30  
COLÉGIO ESTADUAL 

PAULO FREIRE 

T9 SEG A SEX 14h30 17h30  CAIC DO MORUMBI 

T10 SEG ï QUA ï SEX 14h30 17h30  CAIC DO MORUMBI 

T11 QUI - SEX 14h30 17h30  CAIC DO MORUMBI 
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INFORMATIVO AOS PAIS 2016 

 
 
INFORMATIVO PARA 2016 
 
 
Prezados Pais e atletas 
A Federação Paranaense de Canoagem, 

neste ato representada pelo Presidente abaixo assinado, vem, 
respeitosamente, apresentar algumas diretrizes que regerão o nosso ano 
desportivo de 2015, com relação às condutas diárias do Projeto Meninos do 
Lago, visando sempre melhorar o atendimento do atleta. 

 
Primeiro.  

O período de renovação das inscrições com a devida entrega dos 
documentos necessários se dará de 14 a 29 de Janeiro de 2016, na sede da 
Federação, sito à Rua Pedro Basso, 700, Jardim Polo Centro nesta cidade 
de Foz do Iguaçu/PR ï contato para informações: (45) 3027-2052. Segue 
abaixo os documentos necessários para a renovação ou nova inscrição. 
É obrigatória a entrega de todos os documentos dentro do prazo previsto. 
 
Os documentos obrigatórios são: 
DOCUMENTOS DO RESPONSAVEL LEGAL: 
RG 
CPF 
COMPROVANTE DE RESIDENCIA 
DOCUMENTOS DO ATLETA: 
RG 
CPF 
CERTIDÃO DE NASCIMENTO 
ATESTADO MÉDICO DE CAPACIDADE ESPORTIVA 
CARTÃO DO SISTEMA ÚNICO DE SAUDE ï SUS 
FOTO 3X4 
BOLETIM ESCOLAR ï ANO LETIVO 2014. 
CÓPIA DE MATRICULA ï ANO LETIVO 2015. 
 
 

 
Segundo. 

As atividades normais da canoagem retornarão no dia 01 de Fevereiro de 
2016. As credenciais serão entregues aos atletas no primeiro dia de 
treinamento ao embarcarem no ônibus. A credencial é o único meio de 
acesso OBRIGATÓRIO ao Canal da Itaipu Binacional, sem a credencial o 
atleta não poderá utilizar do transporte e consequentemente não poderá 
treinar. 

 
 



 

 

 

 

  

 

FEDERAÇÃO PARANAENSE DE CANOAGEM ï FEPACAN - CNPJ: 02.342.167/0001-66 
Rua Pedro Basso, 700 ï Jardim Polo Centro ï Foz do Iguaçu - PR - CEP 85.863-756 

Telefone (45) 3027 2052        e-mail: fepacan@hotmail.com 

 

Terceiro. 
Os horários e pontos de saída e retorno do transporte serão realizados da 
seguinte forma: 

ITINERÁRIO E HORÁRIO DO TRANSPORTE 

TURMA 
DIAS DA SEMANA 

DE TREINO 
SAÍDA RETORNO SÁBADO LOCAL 

T1 SEG ï QUA- SEX 7h40 9h30  
COLÉGIO ESTADUAL 

PAULO FREIRE 

T2 TER ï QUI ï SAB 7h40 9h30 
SAÍDA 7:40 

RETORNO 10:00 

COLÉGIO ESTADUAL 
PAULO FREIRE 

T3 TER ï QUA ï SEX 8h40 11h30  
COLÉGIO ESTADUAL 

PAULO FREIRE 

T4 SEG ï QUA- SEX 13h40 16h30  
COLÉGIO ESTADUAL 

PAULO FREIRE 

T5 TER ï QUI ï SAB 8h40 11h30 
SAÍDA 7:40 

RETORNO 10:00 

COLÉGIO ESTADUAL 
PAULO FREIRE 

T6 TER ï QUI ï SAB 13h40 16h30 
SAÍDA 09:00 

RETORNO 11:30 

COLÉGIO ESTADUAL 
PAULO FREIRE 

T7 SEG A SAB 7h40 9h30  
COLÉGIO ESTADUAL 

PAULO FREIRE 

T8 SEG A SAB 13h40 16h30  
COLÉGIO ESTADUAL 

PAULO FREIRE 

T9 SEG A SEX 14h30 17h30  CAIC DO MORUMBI 

T10 SEG ï QUA ï SEX 14h30 17h30  CAIC DO MORUMBI 

T11 QUI - SEX 14h30 17h30  CAIC DO MORUMBI 

 

 
O atleta deverá manter bom comportamento e cuidado com o transporte que 
é disponibilizado. Cordialidade entre os alunos, respeito com o motorista e 
professor que acompanha é FUNDAMENTAL para o bom desenvolvimento 
dos objetivos do Projeto. Atos praticados com culpa ou dolo que causem 
dano material no ônibus e demais equipamentos de treinos utilizados pelos 
atletas, estes deverão ser responsabilizados. 
 
Os atletas deverão ter zelo e cuidado com as dependências no Canal, tais 
como manter higiene nos banheiros, pátios, cuidado com o Lago, Canal. 
Sempre jogar os lixos nas lixeiras que estão disponíveis em todo o local de 
treino, nunca deixar lixo espalhado após o encerramento do seu horário de 
treino. Manter seus pertences guardados em bolsas/mochilas com zíper 
fechadas e em local apropriado que os professores indicarem. Manter 
sempre o respeito pelo próximo, nunca agindo com desobediência ao que o 
professor ordenar. 
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Quarto. 

Para a participação do atleta no projeto ï Meninos do Lago, é obrigatório 
que ele seja inserido no Seguro médico-hospitalar, requisito para a prática 
da modalidade esportiva, como medida de segurança. Esse seguro 
SOMENTE cobre eventuais acidentes que acontecerem com o atleta durante 
os treinos ou competições em que estará participando.  

 
Quinto. 

A missão primordial do Projeto Meninos do Lago é o crescimento não só 
esportivo do atleta, mas também o seu crescimento como agente 
transformador da nossa sociedade, e para que isso aconteça é de extrema 
importância que o atleta e os Srs. Pais tenham a consciência de que a 
ESCOLA é o melhor caminho para se conseguir esse objetivo. Assim o 
atleta deverá manter bom rendimento escolar, sempre com notas acima da 
média, como requisito para manter-se no Projeto. Ao encerrar cada bimestre 
escolar, o responsável legal do atleta tem o prazo de 05 (cinco) dias para 
entregar o Boletim de notas aos professores. 

 
Sexto.  

O atleta deverá trazer para os treinos uma troca de roupa (bermuda leve e 
camiseta). Deverá fazer uso de calçado fechado (uso para água), garrafa de 
água e alimento (fruta de preferência), protetor solar e repelente a insetos. 

 

Certa da habitual atenção e solidariedade,  

Respeitosamente, 
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DEPOIMENTO ALUNOS  
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Aluna: Andressa Z. Maciel 

 
 
 
 

 
Aluno Victor Gabriel Alves  
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Aluno: Jean Carlos da Silva  

 
 
 
 

 
Aluno: Willian Soares 
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Aluno: Kevin H. Fonseca  
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