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Circular CBCa 043/2018 
Curitiba, 21 de maio de 2018. 

 
 
 
Aos Filiados 
 
 
 
Assunto: COB – Cartilha de prevenção ao assédio sexual e moral no esporte 
 
 
 Prezados, 
 
 

 A Confederação Brasileira de Canoagem – CBCa, através do seu Presidente, vem 
por meio desta DIVULGAR a Cartilha de Prevenção ao Assédio Sexual e Moral no Esporte, 
anexada a esta circular, desenvolvida pelo Comitê Olímpico do Brasil – COB. 

 
Cabe salientar que a CBCa aderiu ao termo de prevenção ao abuso sexual no 

ambiente esportivo, como consta na notícia do dia 16 de maio de 2018, que pode ser acessada 
através do link a seguir: 

http://www.canoagem.org.br/imprensa/noticia/titulo/cbca_adere_ao_termo_
na_prevencao_ao_abuso_sexual_no_ambiente_esportivo/paginas_id/166/noticias_id/3207 
 

Atenciosamente,  
 
 
 

João Tomasini Schwertner 
Presidente 
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CARTILHA DE 
PREVENÇÃO AO ASSÉDIO 
SEXUAL E MORAL NO ESPORTE

cob.org.br



O que é assédio?
De forma simplificada, assédio pode ser entendido 

como qualquer comportamento abusivo ou agressivo 
de uma pessoa, que se utiliza do poder ou da confiança 

que estabeleceu com outra pessoa. Além disso, esse 
tipo de comportamento atinge a vítima de forma física, 

moral ou psicológica.

Quais são os tipos 
de assédio?

São dois os tipos de assédio mais comuns: assédio sexual e 
assédio moral. A discriminação por crença religiosa e por 

raça, a humilhação, a misoginia, o bullying, e a homofobia, 
por exemplo, são casos de assédio moral. No entanto, 

podem também se tornar casos de assédio sexual quando 
utilizados com o fim de restringir e/ou constranger a 

liberdade sexual do assediado.



Assédio sexual 
O assédio sexual se refere ao comportamento de uma pessoa, 

ou grupo de pessoas (assediante), que, sob a ótica da vítima 
(assediado) ou de uma testemunha, exerce uma conduta 

indesejável, inconveniente ou forçada, de forma verbal ou física, 
com base no abuso de poder ou da confiança, com fins sexuais. A 

repetição de piadas, de comentários, de trocadilhos de caráter 
sexual, de elogios intencionais ou mesmo de convites 
inapropriados são alguns exemplos de assédio sexual.
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